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Prožíváme rok sv. Františka a dnes slavíme slavnost našich věrozvěstů. Přesto, že 
papež Lev ve své encyklice Magnifica humanitas a dalších poselstvích nabádá 
k opatrnosti při užívání AI, tak jsem se jí zeptal, co mají tito tři – jáhen, mnich a biskup 
– společného? Umělá inteligence pravila: „Svatý Cyril a Metoděj a svatý František 

z Assisi jsou významné, ale zcela odlišné postavy. Cyril a Metoděj přinesli na Velkou 

Moravu křesťanství a vzdělanost, zatímco František založil žebravý řád františkánů.“ 
To jsme se toho dozvěděli. Papež Lev možná proto říká kněžím: „Když se kněz 

spoléhá na AI, riskuje, že oddělí kázání od modlitby a promění posvátné 

v mechanické.“ 

Proto se zkusím s Vámi podělit o tři poselství těchto světců do prázdninových dnů bez 
podpory AI, protože nechci, aby to vypadalo jako v jedné anekdotě, kde Popelka otvírá 
oříšky. První otevře a není v něm nic, otevře druhý a zase nic, otevře třetí, vykoukne 

červ a říká: „Děvče, smůla, co?“ Budou to z mé strany sice prázdninové rady 
nevyžádané, nicméně dovolte mi je říci. 

Co nalezneme v prvním jáhenském oříšku sv. Františka? První mechanické věžní 
hodiny se v Evropě začaly objevovat ve 13. století. Před tím lidé žili rytmem přírody. 
Člověk uléhal s měsícem a vstával se sluncem, nebyl zde prostor pro časový 
hladomor. Když svět začal počítat, sv. František počítat přestal. Místo ekonomie zisku 
volí ekonomii spásy, která ovšem není evakuačním plánem pro hrstku vyvolených, ale 
spočívá v protnutí věčnosti a našeho času. Dnes žijeme v době digitálního kapitalismu, 
který souvisí s „ekonomií pozornosti, požírající náš čas“. Na jednu stranu potřebujeme 
žít v čase (chronos), na druhou stranu ale potřebujeme vědět, kdy jsou špagety 
uvařeny al dente – čas Boží milosti (kairos). Jedno bez druhého není možné. Svatý 
František nám přibližuje spiritualitu nadčasové Boží lásky – nebojme se tedy 
o prázdninách zpomalit, odhalit dar Boží pomalosti a tak v čase fyzikálním zahlédnout 
okamžiky času Božího, času Boží milosti. 

Co nalezneme v druhém mnišském oříšku sv. Konstantina? Tento mnich v předzpěvu 
k slovanskému překladu Čtveroevangelia napsal: „Nahé jsou všechny národy bez knih 

a nemohou zápolit beze zbraně s protivníkem našich duší…“ Jeden současný 
americký novinář k tomu dodává: „Národ, který málo čte, málo ví. Národ, který málo 

ví, přijímá špatná rozhodnutí – doma, v obchodě, u soudu, u volební urny.“ Mně se 
vybavuje anekdota: „Máte tu příručku Jak se stát rychle milionářem?“ ptá se mladý 

muž prodavačky v knihkupectví. „Samozřejmě, ale doporučuji, abyste si k ní koupil 

i trestní zákoník.“ Mimochodem zřejmě napsal i Zákon sudnyj ljudem – Soudní zákoník 
pro laiky, což byl první staroslověnsky psaný právní spis. Sv. Cyril věděl, že jazyk 
a vzdělanost jsou prostředkem, jak se víra stává osobní, srozumitelnou a blízkou 
záležitostí. A tak druhá prázdninová rada může znít: nebojte si s sebou na dovolenou 
vzít knihu, které budete věnovat svůj čas. Nejen, že čtení zlepšuje paměť, rozšiřuje 
slovní zásobu, a posiluje fantazii, ale pomáhá nám vstoupit do říše ticha, o kterém 
sv. Augustin napsal: „Vstoupit do ticha znamená vstoupit do radosti.“ 



Co nalezneme ve třetím biskupském oříšku sv. Metoděje? Jak nemít strach do tohoto 
prostoru ticha vstoupit, nám poradí sv. Strachota, což je staroslověnské označení pro 
Metoděje. Svatý Metoděj a „strach“ se propojují ve třech rovinách: jazykové, 
historické a duchovní. Slovní záměna: Jméno Metoděj (řecky Methodios) bývalo 
lidově nesprávně odvozováno od latinského slova metus, což znamená „strach“. 
Historická zkouška: Metoděj aktivně strachu vzdoroval, když strávil zhruba dva a půl 
roku v krutém vězení v jámě, uvězněn německými biskupy kvůli šíření slovanské 
liturgie. Do třetice papež František připomněl, že soluňští bratři neměli strach a jejich 
otevřenost srdce i velká odvaha umožnily šíření evangelia ve složité době. 

I v naší době stojíme před výzvami – čelíme individualismu vyztuženému sociálními 
sítěmi, čelíme krizi hodnot a smyslu a mnozí si začínají opět uvědomovat, že svobodu 
je třeba bránit. Těžko v takové době nemít strach. Ovšem i první křesťané znali 
nejistoty a strachy. Druhý list Timoteovi je proto chce povzbudit a říká: „Neboť Bůh 

nám nedal ducha strachu, ale ducha síly, lásky a rozvahy.“ Víra neodstraňuje strach, 
ale jako křesťané máme důvod k naději. Strach nás nemusí paralyzovat, můžeme ho 
proměnit v hnací sílu. Duch Svatý je také označován jako Pomocník. Je to právě on, 
kdo nám v situacích strachu stojí po boku, když ho o to prosíme. 

Třetí prázdninová rada tedy zní, modleme se k Duchu Svatému, aby nám dával 
odvahu, tak jako sv. Metodějovi, dělat správná rozhodnutí i v říši obav a nejistot. 

 


