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Pokoj a dobro vam, drazi nemocni bratfi a sestry,

myslime na vds denné a zejména v postni dobé, kdy spolu s vé-
mi se bliZime den za dnem k velikono¢nim svatktim. N4S pohled
je v této dobé upren ke kiiZi naSeho Pana, ale za nim vidime veli-
ké svétlo VzkiiSeni, které i vSem lidskym kiiZim ddva novy smy-
sl a nadéji.

Sv. otec Benedikt XVI. k letoSnimu dni nemocnych pfipomina,
Ze tam, kde se spoji utrpeni s ldskou, tam dokonce i ze zla vznik4
dobro, jako tomu bylo i na Kalvarii. Obraci se k nemocnym a tr-
picim, aby se v letoSnim Roce knéZi snaZili obétovat sva utrpeni
predevsim za knéze. VZdyt pravé knézZi se maji stat Zivymi ndstroji
Kristova soucitu pro vSechny lidi, kterych se dotkla nemoc a obti-
7e, a maji jim Stédie rozddvat péci a ttéchu.

Cirkev zahrnuje ldskou vSechny nemocné a postizené, ba co
vic, vidi v nich obraz svého chudého a trpiciho Spasitele. On nds
uci sklanét se k télesnym i duchovnim randm mnoha naSich brat-
i1 a sester. Diky BoZi milosti se nemoc i utrpeni stavé Skolou na-
déje. Benedikt XVI. zdiraziuje, Ze ,,Clovéka nevyléci to, Ze se
utrpeni vyhne, Ze pted bolesti utece. Naopak, v ptijatém utrpeni
vyzrava spojen s Kristem, ktery také trpél, podpirdn nekonecnou
laskou.



PapezZ cituje ve svém dopisu nemocnym 1 slova otcil na zaveér
II. vatikdnského koncilu: ,,Vy vSichni, ktefi citite velikou tihu ktiZe,
vy, ktefi placete, vy, nezndmi trpici, naberte odvahu. Vy mate pred-
nost v nebeském kralovstvi, které je mistem nad¢je, Stésti a Zivota.
Jste bratry trpiciho Krista, a budete-li chtit, vy s nim spasite svét.*

Také my vdm Zehndme a spolu s vdmi vdé¢né zdravime 1 ty, kdo
jsou vdm nablizku v obétavé sluzbé a pomoci, protoZe i oni rozvi-
jeji apostoldt Boziho milosrdenstvi.

Ké7 nas Pén trpici a vzktiSeny je denné pfitomen ve vasem srdci,
ve vaSich modlitbach a obétech. Kéz se vis neustédle dotyka svou
laskou, utéchou a milosti.

Zehnaji vam

otec arcibiskup Jan
otec biskup Josef

Drazi nemocni,

spolu s vdmi si tento rok pfipomindme vyznamné vyroci existen-
ce Centra pro rodinny Zivot. Dékujeme Bohu, mnoha dobrym lidem
a zvlast€ vam nemocnym za veSkeré modlitby a obéti, bez kterych,
jak véiime, by nasSe ¢innost nikdy nebyla tak poZehnana a nepfines-
la tolik dobrého. Jsme vdécni za to, co se 1 diky vam podafilo udé-
lat pro ty, ktefi se jiz 201let na nds s divérou obraceji. Za tuto dobu
jsme pomohli stovkdm mladych lidi pfipravit se na spolecny Zivot
v manzelstvi, mnoha manZelim jsme prispéli k upevnéni jejich vzta-
h a 1 tém, kterym manZelstvi ztroskotalo nebo ziistali sami, jsme se
snaZili ulehcit jejich situaci. Chceme 1 naddle s vaSi pomoci nabizet
predevsim preventivni programy, které ve svém Sirokém spektru maji
oslovit vSechny generace, a to od maminek s miminky z matetskych
center az po prarodice a seniory. Programy, které povedou snouben-
ce a manZele v ndvratu ke skute¢nosti a k pfijeti toho, Ze opravdova
laska je nesobeckd a obétavd. Vim, Ze nasi spole¢nou bolesti je, Ze
tato Zivotni zkuSenost mnoha dneSnim manZelim a rodi¢um zatim
unikd. A hotké plody egoismu a pohodlnosti pak sklizime v rozvra-
cenych rodinéch. Proto si vds dovoluji opét pozadat o neutuchajici



zdjem pomoci zrovna takovym rodindm nasi diecéze, tak jak to pra-
vé vy muZete nejlépe — modlitbou a obéti. ..

Opravdovou velikono¢ni nadéji vam a vaSim blizkym za vSechny
pracovniky a spolupracovniky centra pro rodinny Zivot v Olomouci
ze srdce preje

Josef Zdboj,
vedouct Centra pro rodinny Zivot

EE

Bratfi a sestry,

jen krétky €as nds déli od svatkl narozeni naseho Pdna a uz sto-
jime v obdobi soustiedéni se na tajemstvi spasy prichédzejici skrze
Kristovo utrpeni a vitézstvi nad smrti.

Vstupem do nového roku se pfed nami oteviela nabidka 365 dni,
které nam Buh nabizi jako dar. A je jen na nés, jak je vyuZijeme.
Z Centra pro mlddeZ ddvdme mladym nabidku smysluplného vy-
uZziti ¢asu.

Jako kazdy rok i letos ddvdme béhem tinora détem od druhé tiidy
zékladni Skoly moznost proZit pétidenni tdborovy pobyt v Rajno-
chovicich na stfedisku Archa. Tyden pred velikono¢nimi svatky na
podnét Svatého otce se setkdva mladeZ se svym biskupem — letos
po dékandtech. Velké prazdniny jsou Casem intenzivnich setkdni
s détmi a mladeZi na naSich centrech. Kromé kaZdoro¢né porada-
nych akci (tdbory, kurzy, putovani...) nds letos ¢eka vicedenni se-
tkdni mladych z celé diecéze. Setkdni se uskute¢ni na severu nasi
diecéze a spolu s mladymi se budeme zamyslet nad misijnim po-
sldnim kiestana v dneSnim svété.

PrestoZe neustdle mluvime jen o mladych, tvotfime v Kristu jednu
rodinu, ve které vy trpici méte nezastupitelné misto. Proto vis prosime
o modlitbu, bez niZ by nasSe sluzba postrddala néco podstatného.

VSem vam preji poZehnané proziti doby, kterou dostavdme jako
¢as k obriceni, i té, v niZ spole¢né proZijeme radost z Kristova vi-
tézstvi.

P. Kamil Obr,
biskupsky delegdt pro mldde?



Drazi nemocni a trpici pratelé!

V postni dobé ma byt nase srdce plné nadéje, protoZe nds Zivot
nekonci v prazdnu a nicoté, ale v Zivoté s Kristem. Pokud chceme
Krista vérné ndsledovat a trpélivé nést svilj kazdodenni kiiZ, urcité
v hloubi duSe pozndme, Ze on sim ndm ho s ldskou pfipravil.

Hlubsi poznani Boha ¢asto lidé nachézeji v utrpeni a bolesti. Pra-
vé tehdy, kdyZ uz se nemohou vibec opirat o své lidské jistoty, jaksi
instinktivné pozndvaji, Ze jeding uktizovany Kristus je jejich posilou,
utéchou a nadéji. Nékdo z vas to vystizné vyjadril: ,,Tato nemoc se sta-
la pro mne darem, diky némuz jsem poznal Boha a jeho nevyslovnou
dobrotu.*“ Pak ho jiz nevyznavame jen usty, ale pfedev§im ho piijiméme
ve svém vlastnim utrpeni. A miZeme si byt jisti, Ze kaZzd4 naSe bolest
se Boha hluboce dotyka, protoZe se stava bolesti jeho Syna, ktery vzal
na sebe lidskou pfirozenost, a tim i moZnost utrpeni a smrti.

Nékdy nas mize napadnout, zda ma nés Zivot vubec néjaky smysl.
Trpici Clovek, ktery ochotné prijme svoji bolest, vold do svéta, Ze
lidsky Zivot md smysl a velkou hodnotu za vSech okolnosti. Pokud
sdm Buh nevahal stét se v JeZiSi Kristu ¢lovékem a zemfit na kiizi
za na$i spasu, pak 1 v utrpeni a bolesti je skryta iZasnd nadéje na
kone¢né osvobozeni, coz je predzvésti nedélniho rdna vzkiiSeni.

V tomto pohledu na bolest a utrpenti je skryty také hluboky smysl va-
Sich téZkosti, nemoci a zkouSek. Neddvno jsme se také dovédéli o velké
pifrodni katastrofé na Haiti, kde 1idé proZivaji velmi bolestné a t€zké
zkouSky. Pomoc Charity nyni sméfuje ke zmirnéni této hrozné situace.
Pamatujte, prosim, na tyto velmi zkouSené lidi ve svych modlitbich
a také na vSechny, ktei{ jim v tomto t€¢Zkém obdobi pomahaji.

Drazi nemocni a trpici pratelé! Upiimné vam dékuji za vase mod-
litby a veSkerou podporu charitniho dila. KéZ vam Pé4n vSe bohaté
odplati! Preji vam spolu se v§emi charitnimi pracovniky milosti-
plné proZiti postni doby ve spojeni s trpicim Kristem. Af radost ze
zmrtvychvstiani naSeho Pdna vés posiluje ve va$i ochoté byt prav-
divymi svédky velké BoZi lasky.

Mons. Josef Sich,
zodpovédny za duchovni formaci
a pastoracni piisobeni Charity



